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Contenu de la mallette cycle 3 

 

 

 

➢ Classeur fiches pédagogiques 

➢ Livres jeunesse 

- « Lili n’aime que les frites » Dominique de Saint Mars, Serge Bloch 

- « Ah les bonnes soupes » Claude Boujon 

- « Caroline et la galette des rois » Pierre Probst 

- « Sais-tu vraiment ce que tu manges ? » Nadia Benlakhel 

- « Trognon et pépin » Benedicte Guettier 
 

➢ 20 affiches A3 
 

 
➢ Nutrition le CDVD 

 

 
➢ Livret « A table tout le monde ! Alimentation, culture et santé » du CE2 à la 5ème 

 

 
➢ Kit pédagogique cycles 2 et 3 « Bien dans mon assiette, bien dans mes baskets » 

(CIV) 

 
 
 
 

 
➢ Jeu n°1 : « Quiz’in légume » 

 
➢ Jeu n° 2 : Planisphère « Retrouve les noms de ces légumes et associe les avec leurs 

régions d’origine » 

➢ Mots Croisés 

➢ Mots mêlés 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


